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Dix ans d’engagement pour 
la nature: l’association  
Le Rougegorge
Née il y a dix ans de la passion commune d’un groupe 
d’amis pour la nature, l’association Le Rougegorge œuvre 
aujourd’hui activement à la sensibilisation du public et à 
la préservation de la biodiversité en Valais. De la planta-
tion de vergers traditionnels à l’observation des oiseaux, 
son action s’étend du terrain aux écoles, toujours avec la 
même curiosité et le même enthousiasme.

Des vergers pour préserver la diversité

L’aventure du Rougegorge débute autour d’une idée simple 
et ambitieuse: protéger la nature en la faisant découvrir au 
plus grand nombre de personnes. Dès ses premiers pas, 
l’association s’engage dans le projet «SOS Vergers» de 
Rétropomme, visant à sauvegarder les variétés fruitières 
anciennes. Grâce à ce partenariat, plusieurs centaines 
d’arbres fruitiers à haute tige – pommiers, cerisiers, pruniers 
et poiriers – ont été plantés dans le Valais central. Ce projet 
fondateur se poursuit encore aujourd’hui, accompagné de 
cours de taille annuels ouverts au public.

Une envolée vers l’ornithologie

Très vite, la passion pour les oiseaux s’impose comme le 
cœur de l’association. Cours, conférences, excursions, 
recensements et pose de nichoirs rythment ses activités. 
Le Rougegorge a participé à l’Atlas des oiseaux nicheurs 
de Suisse et collabore au programme MONIR de la Station 
ornithologique suisse. Parmi ses projets phares figure aussi 
la préservation du martinet noir à Sion, alliant sensibilisation 
et aménagements adaptés. Depuis 2020, les bénévoles 
recensent aussi les nids de martinets et d’hirondelles dans 
le Valais central, en partenariat avec l’Antenne valaisanne 
de la Station ornithologique suisse.
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Chaque automne, l’association convie le public à la Journée 
internationale d’observation du gypaète barbu, et a lancé en 
2022 un cours d’initiation à l’ornithologie qui a rencontré un 
franc succès. En 2024, pour fêter ces 10 ans, Le Rougegor-
ge a organisé un symposium sur la biodiversité. 

Depuis 2019, Le Rougegorge fait partie du 
réseau BirdLife Suisse 

Toujours guidé par la curiosité et la transmission, Le Rouge-
gorge mise sur les programmes de science participative et 
la formation du grand public. En combinant éducation, ob-
servation et engagement, l’association entend poursuivre sa 
mission: protéger la nature et inspirer les générations futures.

https://lerougegorge.ch

Création officielle du Groupe 
Ornithologique Valaisan 
Le Groupe Ornithologique Valaisan (GOVS) vient de 
franchir une étape importante de son histoire en se 
constituant officiellement en association le 8 novembre 
2025. Après plusieurs années d’activités, cette recon-
naissance formelle vient consolider une dynamique déjà 
bien ancrée en Valais romand.

Si le GOVS existe depuis 1981, fondé par Raphaël Arlettaz, 
c’est véritablement en 2010 que les rencontres régulières 
ont débuté avec la mise en place de réunions et la participa-
tion ponctuelles aux sorties du Groupe des Jeunes de Nos 
Oiseaux. Après la période du Covid, un élan nouveau s’est 
créé : sorties sur le terrain, projets de recherche, actions 
de protection et moments d’échanges entre passionnés se 
sont multipliés. Plus d’une centaine de personnes ont déjà 

Une nouvelle association et un jubilé  
En Valais, plusieurs organisations et associations s’occupent de la protection des oiseaux: 
l’antenne de la Station ornithologique suisse (voir interview page 2), BirdLife Haut-Valais, 
Le Rougegorge et le Groupe Ornithologique Valaisan (GOVS). Nous sommes heureux de 
vous présenter ce groupe, récemment constitué en association, et félicitons également 
Le Rougegorge, qui fête cette année son 10e anniversaire.
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participé à ces activités, témoignant d’un intérêt croissant 
pour la nature et les oiseaux du canton. 

Le logo du groupe, un chocard à bec jaune sur fond de 
montagne, incarne à merveille l’identité du GOVS: enraciné 
dans les Alpes, attentif à la faune locale et tourné vers la 

connaissance du vivant. En lien avec ce symbole, un pro-
jet spécifique autour de cette espèce emblématique a été 
lancé cet hiver.

Présidé par Arnaud Barras, le GOVS poursuit plusieurs 
objectifs: l’étude et la conservation de l’avifaune, la sensi-
bilisation du public à la biodiversité et la collaboration avec 
d’autres organisations partageant ces valeurs. Ses actions 
vont de la protection des milieux à l’amélioration des con-
naissances scientifiques, en passant par des conférences, 
sorties ornithologiques et projets de terrain. 

Le groupe offre chaque année quatre réunions en soirée et 
au moins six excursions accessibles à toutes et tous. Ces 
activités permettent non seulement d’apprendre à mieux 
connaître les oiseaux, mais aussi de contribuer concrète-
ment à leur préservation.

Le GOVS souhaite avant tout rassembler les amoureux de 
la nature autour d’un même objectif: mieux connaître les 
oiseaux pour mieux les protéger. Pour en savoir plus ou 
devenir membre: 

https://groupeornithovs.ch

Die Alpendohle ziert das Logo des Vereins GOVS. 
Le chocard à bec jaune orne le logo du GOVS.

80 lynx en Valais, vraiment?
Certains dirigeants étatiques et journalistes ont annoncé récemment – indirectement par voie de presse, no-
tamment dans le Walliser Bote – que le Valais comptait aujourd’hui 80 lynx sur son territoire, sans préciser pour 
autant si cette estimation portait sur les seuls lynx dits indépendants (mâles et femelles adultes) ou comprenait 
également les jeunes. Ces chiffres sont surprenants (et seraient encourageants!) lorsque l’on sait que le Valais ne 
comptait plus que 5-8 lynx indépendants en 2012-2015, selon les recherches menées par l’Université de Berne 
et le KORA (Biollaz et al. 2016), ceci en raison d’un braconnage rampant et intensif qui a sévi des décennies 
durant (Arlettaz et al. 2021). En effet, après avoir colonisé l’ensemble du territoire cantonal dans les années 1980 
(Haller 1992), au milieu des années 2010 le lynx n’était plus présent, dans notre canton, à de rares observations 
près, que dans les Alpes bernoises, entre la frontière vaudoise et un secteur restreint du Haut-Valais (Biollaz et 
al. 2016). fauna•vs a déjà fait état de la situation dramatique qui prévalait dans les années 2010 dans les pré-
cédents numéros de son bulletin fauna•vs info (voir références). 

Pour qu’une population passe de 8 à 80 lynx indépendants entre 2015 et 2025 (10 ans), soit une multiplication 
de la population par un facteur 10, il faudrait un taux intrinsèque d’accroissement annuel moyen de l’ordre de 
28%, ce qui paraît énorme. fauna•vs, via Raphaël Arlettaz, a demandé à Nicolas Bourquin (Service chasse, 
pêche et faune) et à Fridolin Zimmermann (responsable carnivores auprès de KORA) de corroborer ces chiffres 
avancés par certaines instances étatiques et certains médias. De son côté, l’Uni de Berne est en train d’analyser 
les dernières années de ses relevés au moyen de son réseau de pièges-photo déployés sur tout le territoire 
valaisan afin d’effectuer ses propres estimations.
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